Ата-аналарға кеңес беру
"Жас баланың жеке ерекшеліктері: түсіну және кешіру"

          Ерте жаста балалардың психикалық дамуында маңызды өзгерістер болады-ойлау қалыптасады, қозғалыс саласы Белсенді дамиды, тұлғаның алғашқы тұрақты қасиеттері пайда болады. Бұл жас кезеңінің маңызды сипаттамасы-баланың эмоционалды саласының тұрақсыздығы. Оның эмоциялары осы уақытта заттар мен адамдарға деген көзқарасты көрсететін сезімдерді қалыптастырады, әлі де тұрақты емес және жағдайға сәйкес өзгеруі мүмкін. Осыған байланысты баламен жұмсақ, сабырлы қарым-қатынас стилі, оның эмоционалдылығының кез-келген көріністеріне ұқыпты қарау ұсынылады. Ерте жаста жетекші іс-әрекет пәндік болып табылады, ол балалардың психикасының барлық салаларына әсер етеді, көбінесе олардың басқалармен қарым-қатынасының ерекшеліктерін анықтайды. 
        Балалардың қабылдауы дамиды, үш негізгі параметрмен анықталады, заттарды қарау, сенсорлық стандарттармен танысу, олармен заттарды салыстыру. Ересек адаммен қарым-қатынас жас баланың жеке басының дамуы үшін үлкен маңызға ие. Ата-аналар өздері туралы идеялар, осы уақытта нәрестенің алғашқы өзін-өзі бағалауы ересектер берген бағамен бірдей екенін есте ұстауы керек. Сондықтан бала үнемі ескертулер жасамауы керек, оны айыптамауы керек, өйткені күш-жігерді жете бағаламау өзіне деген сенімсіздікке және кез-келген қызметті жүзеге асыруға деген құлшыныстың төмендеуіне әкелуі мүмкін. Бала үшін қоршаған әлемнің тұрақтылығы өте маңызды. Сондықтан баланың күн тәртібіне ерекше назар аудару керек. Үйдегі күн тәртібі балабақшадағы күн тәртібіне сәйкес келуі керек.  

ЖАНЖАЛДЫ ЖАҒДАЙЛАРДЫ ЖЕҢУ ТУРАЛЫ ЖАДЫНАМА

Жарыс
 
 Сіз өз мүдделеріңізді соңына дейін қорғайсыз, кейде екіншісіне зиян келтіресіз
 Шындық сіздің жағыңызда болған кезде, сіз кез-келген жағдайда жеңіске жетуіңіз керек
 Бұл Сізді танымал етпеуі мүмкін.

                                                  Болдырмау
 
 Сіз қайнап жатқан жанжалды шешуді кейінге қалдырасыз
 Уақыт ұтып алғыңыз келсе, жанжал өздігінен шешілуі мүмкін
 Мәселе шешілмей қалды
КОМПАҒА келу
 
 Сіз өзара жеңілдіктерге барасыз
 Басқа стратегиялар тиімді болмаған кезде
 Сіз күткеннің жартысын ғана аласыз


Ынтымақтастық
 
 Сіз екеуіңіз де екеуіне де сәйкес келетін өзара қолайлы нұсқаны табуға тырысасыз.
 Жанжалды барлығына ыңғайлы түрде шешуге уақыт пен тілек болған кезде.
 Табысқа кепілдік берілмей, көп уақыт пен күш қажет
