План работы с коллективом:
На 2023-2024 учебный год. 
	Перечень методик. 
	Планируемые мероприятия. 
	Сроки 

	1. Коллективное творческое дело.
	Тренинг
	Сентябрь

	2.«Подверженны ли вы стрессу?
	Диагностическая методика. 
	Сентябрь

	3. Рекомендации : Как избежать стресса. 
	Рекомендации педагогам. 
	Сентябрь

	4. Тест кто я по темпераменту.
	Тест
	Октябрь

	5. Психогеометрический тест.
	Тестирование
	Октябрь

	6.  Сказкотерапия. Застенчевый булочник. 
	Тенинг
	Ноябрь

	7. Тренинг «Хорошее настроение». Профилактика эмоционального выгорания. 
	Тренинг.
	Декабрь

	8. Тайная сила куба. 
	Тест
	Январь

	9.Сочинение сказки :
« Сказкотерапия»
	Сказкотерапия
	Февраль

	10.Тест на эмпатию.
	Тест
	Март 

	11. Тренинг на положительные эмоции.  Профилактика. Эмоционального выгорания.
	Тренинг. 
	Апрель

	12. Тренинг на сближение педагогического коллектива.  
	Тренинг.
	Май




